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El Instituto Interamericano de Derechos Humanos (IIDH) tiene como
mision promover y fortalecer el respeto de los derechos humanos,
consagrados en la Convencion Amencana sobre Derechos Humanos, y
contribuir a la consolidacion de la democracia a través de la educacién, la
investigacion y lamediacion politica. En este marco, ha colaborado enla
promocion de procesos de paz y de reconciliacion en diversos paises de
América Latina. También, durante mas de dos décadas y mediante la
implementacion de programas especiales, ha desarrollado accones de
atencion a las victimas, y ha realizado esfuerzos de sistemanzacion y
difusion de las experiencias relacionadas con las comisiones de la verdad.

En esta perspectiva publico, en conjunto con el Instmto Inrernacional
para la Democracia y la Asistencia Electoral (IDEA Internacional), el
libro Verdad, justicia y reparacion. Desafios para la democracia y lka convivencia
social, el cual busca profundizar en el anilisis del pasado recente, en
materia de derechos humanos, para incluirlo en la dimensién del fururo
de la democracia. Esto con la finalidad de que las nuevas generaciones
sean conscientes del valor de la vida en democracia, de la toleranca y la
preeminencia de los derechos humanos.

El Instituto Interamericano de Derechos Humanos tene la certeza de
que los conceptos de verdad, justciay reparacion dcbcn contar con una
difusién amplia, para que su vigencia pueda converarse en l.tu_t:nluhd
social. Por ello, en el desarrollo del proyecto denominado “.ﬂ.ci.r.u:_mﬂ en
apoyo de una aplicacion transparente y efecuvade la Ley dejusncn y Paz
en Colombia”, auspiciado por la Unién Europea y en el que actia como
socio internacional de la Comision Colombiana de Juristas (CCJ),
decidié promover una mayor acccsibi.lin:'lafl a dichps CONCEPIOs, 4 través
de la publicacion de una version pedagogica del libro mmuonsdo. De
esta manera, procura acercar sus planm:mcng}s a las vicimas y a las
organizaciones de victimas, asf como a las mujeres y & los hombres en

general.
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El objetivo de csta publicacion, de facil comprension y lectura, es
difundir ampliamente el auténtico significado de los procesos de verdad,
justicia ¥ reparacion, para incorporarlos ¢r} c_l acervo cull:ura.l d: .las
sociedades de nuestro continente. El cumplimiento de estos principios|
esenciales, que no solo es un derecho de 1:5 ﬁ:l:in:ms.sinn también un
deber de los Estados, antecede de manera imprescindible al logro de la)
reconstruccion efectiva y eficaz de sociedades que han estado sometidas

sistematicamente a hechos de violencia.

La verdad, la justicia v la reparacién son derechos consagrados en
instrumentos que hacen parte de la normativa internacional y son, al
mismo tiempo, procesos necesarios para la consolidacién democritica.
Solo con su cumplimiento integral, sin separarse los unos de los otros,
podri fortalecerse la democracia, demostrando con ello que las
nstituciones del Estado son capaces de enfrentar desafios que
promueven la convivencia pacifica y garantizan el respeto de los
derechos fundamentales de todas las personas.

Roberto Cuéllar M.
Director Ejecutvo, [IDH

La Gufa didictica se
in tncii:ntrchvcrdzd,hjusdciajh 3 el
constate que su puesta en practica ha contribuido r:]pam:m, fc:ut:lnl:':::n.p::m;“:'|1 T:;
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integral, ya que otras iniciativas que no se basan en esa 12 han
&mgdu;ycstuuomlaporqu:schammmnﬂ:hwﬁn
también porqucschmdes:ncadcmdn,mcmmmumm
dcabum?di&f::iminzdﬁnyviolmcia. Con este fin, se propone el anilisis de
hsc:pmmhﬁnmcﬁmuamﬁimmdcmlzﬁmmm
de los paises estudiados, han tenido lugar avances sustantivos en e
foc‘rtn.lcﬂmi:nta de la democracia y sus instituciones, mientras que en otros
asistimos a procesos de ingobernabilidad creciente debido 2 ba
institucional y al resurgimiento de la violenda y las violacones de los
derechos humanos.

Como herramienta de trabajo, la Gmia es un recurso formanvo y de
preparacion y fortalecimiento para la accién de comunidades y grupos de
victimas y organizaciones de derechos humanos En lo inmediato, esti
dirigida a propiciar una reflexion teorica y prictica acerca de la hucha contra
la impunidad, en sus tres vertientes fundamentales: la busqueda de la
verdad, la construccién de la justicia y el impulso de procesos de reparacién
integral, que hagan posible la dignificacion y re-humanizacion de las
victimas. Con ello se contrbuiri a la consohdacion de las mcpientes
democracias latinoamericanas y a la prevencion de fururas violacones.

Pero, ademids, este puede ser un documento de apoyo para quienes, por su
actividad profesional en el campo del derecha, la psicologia o el mabajo
social, por ejemplo, estén involucrados en la cjecucion de programas de
reparacion o en labures relacionadas con la verdad v la jusoca.
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El libro esti estructurado en nueve apartados brwcs,”quc resumen
examinan los contenidos del libro 1Verdad, justicia y reparacion: desaffos para I,
democracia y la comvvencia social, con la intencion de l:llttstﬂca.l: los aspectos m»,il:
relevantes de la experiencia de cinco paises latinoamericanos en
confrontacion con sfg.;sada: Argentina, Chile, E]_ Salv;ador, Guatemala y
Peri. En todos ellos se produjeron gravisimas wolampncs de derechoy
humanos, que lentamente se han ido supcragdq mediante procesos de
verdad, jusoda y reparacion impulsados en sus 1ICIOS -}rrsost:mdos hasta e
presente- por las organizaciones de victimas, familiares de personas

1 v grupos de derechos humanos que, en el proceso de
transicién, han encontrado -en mayor o menor medida- respaldo politico
espacios de apertura que han posibilitado avances positivos.

Se tram, precisamente, de recuperar y consignar estas experiencias, de tal
forma que contribuyan a fortalecer futuros esfuerzos para superar de una
forma més profunda la impunidad y sus secuelas de violencia y dolor que, en
algunos de ellos, se extienden hasta nuestros dias. Asimismo, se pretende
q':l: sean aprovechadas por otros que, como Colombia, atn transitan por
los caminos del conflicto y la violencia, pero con la esperanza una solucion

pacifica

(Cada apartado consta de una parte tedrica (cuyos titulos en el texto estan
ordenados con literales) y otra prictica, que esti conformada por
actvidades (numeradas en una secuencia continua) v algunos recuadros con
lecturas sugeridas y pautas para la discusién. En la primera, se ofrecen los
conceptos fundamentales sobre la lucha contra la impunidad y se
sistemanzan las lecciones mis importantes. En la segunda, se proponen
eieraicios grupales; algunos consisten en la reflexién colectiva acerca de una
lecrura, motivada 2 través de preguntas; otros, son dinimicas mas
estructuradas, en cuya presentacion se explicitan los objetivos que se
persiguen y se indican, ademds, los materiales a emplear, los pasos a seguir,
los documentos de apoyo y la forma en que podemos evaluarlas,

Es recomendable que Ja persona que va a facilitar la capacitacion tenga a su
alcance ¢l libro original, asi como los otros que componen esta serie. Estos
pueden constituirse en fuentes invaluables para ampliar y profundizar lo
cxpuesto en la Guia didictica, ademis de ser instrumentos formativos

alternos 2 los que pueden recurrir las personas participantes en este
proceso,

Desaflor para la democracia o comrrrencis soial (rane didartacy

lntraduccion

En los ulimos afios se ha producido un debate creciente sobre los
procesos de verdad, justicia y reparacion o reconciliacion después de
conflictos violentos o dictaduras, en diversas partes del mundo, situaciones
estas también frecuentes en América Latina en las pasadas dos décadas.

En el libro Verdad, justicia y reparacion: desafios para la demoeracia y la
convivencia social, se recogen reflexiones y experiencias de diversos paises
para mostrar los problemas, desafios y aprendizajes de estos procesos de
reconstruccion. En el anilisis se incluyen cinco paises; algunos llevan
Pocos afos en estos procesos, otros cerca de veinte. Esto puede ayudara
comprender las dificultades y los factores significativos, a lo largo del

tir:::npo.

Algunos paises vivieron dictaduras militares, como Chile y Argentina.
Otros, guerras internas, como El Salvador, Guatemala y Peri. Ningin
pais, ni proceso, es igual a otro pero hay, como veremos, elementos
comunes y experiencias de las que es posible aprender. Por ello, se
desarrollan distintos temas y se analizan las respectivas experiencias. Se
abordan los conceptos bisicos, los procesos de paz y reconciliacion
local, la situacion de las victimas y de los vicimarnos. Ademas, se
incluyen los aprendizajes sobre la verdad, la justicia y la reparacion. Los
ejemplos cercanos son una muestra de las dificultades y de los logros en
la lucha porlos derechos humanos,

Este debate gira alrededor de principios y valores muy preciados para las
victimas y familiares de victimas, como la justicia y la verdad. En esta
discusién, que muchas veces se amplia a otros sectores, estos valores no
estin ausentes, sino que permean nuestra cotidianidad y son una guia
para nuestra accion. Esto no es al_go nuevo, ya que siempre asumimos
posturas aunque, muchas veces, sin tener conciencia de ello. Por esta
razén proponemos que, al inicio de cadﬂ. ¢EPI|.'I..110, se identifiquen cur_a_.'tcs
son las ideas, las preocupaciones, los mitos, vinculados a esta temitica
que estd presente, en mayor o menor grado, en todas las esferas sociales.
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Actividad Inicial
Barometro de valores

D i i
En esta actividad nos pronunciaremos sobre una proposicion que
conlleva un juicio de valor. Podriamos estar totalmente a favor a

totalmente en contra, o asumir posiciones intermedias, pero no
podemos declararnos neutrales.

Objetivos

* Tomar conciencia, con mayor claridad, sobre aquello que nos
une y nos distingue a2 unos de otros.

* Practicar un ejercicio de escucha activa sobre los diferentes
argumentos y razones.

Mavialycondis
* Una gran pizarra o varios papelografos para ir escribiendo una a
una las frases, segiin se vayan formulando.

* Una sala amplia que permita ubicarse en los extremos y
diferenciar bien las posiciones a FAVOR / EN CONTRA, pero
- también donde todos podamos escucharnos.

- Se propiciard la participacién del mayor nimero posible de
' Contaremos con el apoyo de la persona faclimdora,
quien nos ird sefialando las proposiciones acerca de las cuales
deberemos pronunciarnos. Alguien mis anotard en <l
o la pizarra cudl es nuestra postura, a favor o en
contra de lo que se afirme acerca de los distintos valores.
- No podemos asumir posturas neutrales; cada uno deberd
pronunciarse. _
- En un primer momento, tomaremos las afirmaciones tal como
las comprendamos, sin pedir ningiin tipo de explicacion,
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er seriedad v silencio, a pesar de los

- Trataremos de manten '
los demas para tomar

conatos de risa o de la comunicacion con

postura. ¢ . :
- Quienes estemos a favor de una afirmacion, nos desplazaremos
a la derecha de la persona facilitadora; quienes estemos en

contra, a la izquierda. Trataremos de estar separados por varios

meros.

Desarrollo hs
1.Nuestro facilitador o facilitadora revisara las frases sobre la

verdad, el perdén, la justicia, la reparacion y la reconciliacion que
aparecen en el ejercicio “Relacionando la verdad, la ju“—ifﬁf‘ y la
reparacion con la reconciliacion”; para esta actividad,
seleccionari tres o cuatro, con el cuidado de que aborden
aspectos diferentes; dos ejemplos de combinaciones de frases
son1,3,6y8062,4,5y9.
2.En seguida, nos explicara las reglas del juego y determinara los
lugares correspondientes a las diferentes posibilidades (a favor,
en contra, mas o menos a favor, mas o menos en contra). Una
vez que hayamos comprendido bien las reglas del juego, nos
colocaremos de pie en el centro de la habitacion.
3.Al escuchar cada frase, nos situaremos en el extremo que
corresponda a cada postura. Entonces, discutiremos tratando
de convencer al otro grupo de que nuestra posicion es la mejor.
Se darin dos o tres intervenciones a cada grupo, de forma que se
pueda hacer una discusion estructurada. Tendremos que
mantener una actitud respetuosa, de escucharnos mutuamente,
siendo breves, sin repetir los argumentos de otros,
4.Una vez escuchadas las razones de ambos lados, se abre la
posibilidad de que cambiemos de posicion; también podriamos
rtfnrmu.la_r la frase (una nueva frase que, sin salirse del contexto
de la II".IJ'{'IE.I, r.lL!f'dEl {T}I"I!i{:gul'r un ma}rﬂr CﬂnSEﬂsﬂJ. En este
momento, podriamos movernos también a una posicion
intermedia.
5.Después de unos diez a quince minutos de discusion, las
personas vuelven al centro y se enuncia otra frase, Se sigue el
mismo procedimiento con las otras,

Evaluacion

a) Una_!aﬁmmpzrmdchcvﬂuadﬁnummhm&h
dfscusmn. Es importante que las frases sean escritas en una
pizarra o papelégrafo y el facilitador vaya comentando los
acuerdos o desacuerdos de cada caso. Podemos intervenir para
aportar mas ideas. El facilitador o facilitadora cuenta con la guia de
contraste incluida en el ejercicio mencionado, aparece mas
abajo, para realizar la smt:mdca]gumsiduschr

bj[.ascglmdaparrcdclacw]u:ciﬁns:mm‘ enk
Mmcm Algunas preguntas dtiles pueden ser: ;Ha sido fadl o
dificil tomar posici6n ante las frases? ;Qué ha aportado el hecho
de tener que posicionarse fisicamente? ;Qué han aprendido con
respecto a los valores de los otros? ;Y de los propios® A medida
que escuchaban otros razonamientos ;qué cambios s¢ han
producido? ;:Es posible volverse proximo a una persona que tene
valores diferentes a los nuestros? Estos son solo algunos
ejemplos.

Notas

Este ejercicio puede llevar més de una hora, lo que es impormante
para que la experiencia resulte bien y nos permita profundizar en
el tema. Una variante se podria dar en una habitacion cuadrada o
rectangular. El facilitador o facilitadora se apoya en el cenmo de
uno de las paredes de forma que su rincon derecho representara o
“todo a favor”, el izquierdo el “todo en contra” y los nncones
opuestos, los “mds 0 menos a favor” a la izquierda y “mis o menos

en contra” a suderecha.

La actividad inicial nos da una idea de la complejidad de Ia
problemdtica que vamos a analizar. Con segundad, surgicron
diferencias significativas en la valoracién de los contenidos de
nuestra lucha contra la impunidad. En las actvidades y lecruras
siguientes, tendremos la oportunidad de reflexionar teoncamente
sobre las facetas y principios que estin mntmu.'los enella, alaluz
de I experiencia de nuestros hermanos latinoamericanos.
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